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Sou médica especialista em Saude Publica...
..tudo o que de bem for dito sobre a Saude Publica tem um pequeno Vi€s
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Reconhecimento da
Importancia da

~ Saude Publica

Reconhecimento da
carreira dos médicos de
Saude Publica
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Cuidados ambulatorios Internamentos 2 Produtos farmacéuticos Cuidados continuados * Prevencao ®
e dispositivos médicos ?

In Estado da Saude na UE - Portugal - Perfil de saude do pais 2021
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Vai poder receber a vacina covid-19 numa farmacia comunitaria

Vacinacgao nas farmacias agiliza o processo e torna-o mais confortavel para os utentes. Campanha comeca em setembro

Governo espera que portugueses fumem e bebam

mais em 2025. Medicos estao “preocupados” e

dizem que fatura para a saude sera maior do que a

receita fiscal

e Sexualidade. A escola ainda nao fala sobre o que

29 out, 07:00 rapazes e raparigas querem debater

Apesar de obrigatoria, a educacio sexual ainda é escassa nas escolas e nio inclui as discussdes que os jovens
querem ter. A sexualidade, dizem, nio é s6 “a parte fisica” ou s6 a “actividade sexual”.

Cristiana Faria Moreira e Gabriela Pedro

5 de Margo de 2024, 0:05



.Ith;
-n :

FNAM
A \27 Saude Plblica — a visdo top-down

CARREIRA
E INTERNATO MEDICO

| icenciatura em Saude Publica

Europeia. Possul um carater multidisciplinar e visa preparar profissionais para
atuar na protecao da salde da populacao, na prevencao de doencas e na
promocao de estilos de vida saudaveis, atraves da pesquisa, educacao e politicas
de sadde pidblica. Para esse fim, os estudantes aprendem a analisar e intervir
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A THIS IS FINE. )
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Ninguém sabe o que fazemos...
.. recurso mal aproveitado

(auditorias, avaliagcao de custo-efetividade, investigacéo, etc)

Papel indefinido nas ULS
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Necessidade trabalho em equipa multidisciplinar... mas sem recursos

(psicdlogos, nutricionitas, apoio juridico)

Criar intervencdes na comunidade para melhorar a saude da populacéao

€ uma miragem para muitas USP
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Indefinigdo estrutural

(papel nas ULS [somos CSP ou “algo a parte”?], extingdo das ARS e hierarquia de AS, DGS sem recursos)

(contratualizagao de 2024 exclui SP pois “nédo se encontra dependente de uma tipologia de cuidados particular,

pelo que requer a definicdo de um processo de contratualizagao especifico”)

Incentivo para trabalhar em instituicées nacionais (DGS/INSA)?

perda salarial (melhoria apds dedicagao plena)
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Auséncia de rede de laboratérios de saude publica devidamente certificados

(investigacao de casos, investigacéo de surtos, vigilancia ambiental)
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Excesso de fungdes

(j& ha entidades competentes com muitas fungdes semelhantes a AS)

Junta Médica para a Avaliagédo de Incapacidade (“juntas médicas”)

(de regresso?)
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Dedicagéao plena

(alguns sem pagamento da escala de resposta a emergéncias de salide publica)
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Saude Publica hospitalar (ULS)

Despacho (extrato) n.° 7216/2015, de 1 de julho
— Em consonancia com as ﬂtllblllCﬂE“: e fll]lCDE": Pr D}]D‘:tﬂﬁ <111 L'i(l'i

hﬂapﬂaL o Servigo de Investigacao. Epldemmlﬂgla Clinica e de Saude
Publica Hospitalar podera integrar os seguintes grupos profissionais que
poderdo. se o conselho de administracdo assim o determinar. acumular
funcdes com as de outros servigos:

a) Meédicos especialistas com experiéncia em Investigacdo Clinica.
Epidemiologia ou Saude Publica de enfre quem sera nomeado aquele
com a funcao de direcdo do servico:
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Gap geracional grande
Dificuldade na substituicdo de colegas mais velhos que se forem reformando

+

Colegas mais novos estdo a tomar optar por alternativas privadas (oferta aumentou)



\FLWH;
=
— 4

%7 Futuro da carreira de Saude Publ
;‘

CARREIRA
E INTERNATO MEDICO

Dados/Big data e tecnologia

Interesse por dados de salde a aumentar (limitagcées na qualidade)
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Futuro do SNS?
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